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CARTA DEI PRINCIPI FORMATIVI E CODICE DEONTOLOGICO 

 

La nostra Società nasce con l’obbiettivo di formare atleti competenti, ma soprattutto 

persone equilibrate, responsabili e rispettose. Crediamo che lo sport giovanile abbia un valore educativo 

profondo e che ogni esperienza in palestra contribuisca alla costruzione della personalità dei ragazzi. 

Per questo motivo, l’attività della Società si fonda su principi formativi chiari e su un codice 

comportamentale condiviso da tutti gli adulti che ricoprono un ruolo educativo: istruttori, preparatori, 

collaboratori e genitori.  

I NOSTRI 4 PRINCIPI FORMATIVI 

  

1   La persona viene prima dell’atleta 

La crescita umana precede il risultato sportivo. Aiutiamo i ragazzi a sviluppare l’equilibrio emotivo, 

gestione della frustrazione, fiducia in sé stessi e capacità di apprendere dagli errori. Il successo sportivo 

ha valore solo se sostenuto da una persona sana ed integra. 

 

2   Il Rispetto è la prima regola dello sport  

Promoviamo il rispetto verso sé stessi, compagni e avversari, istrutto e staff, regole, spazi e materiali. Il 

rispetto è la base di ogni vera esperienza sportiva e rappresenta il primo indicatore di maturità 

personale. 

 

3   La Competizione è strumento di crescita 

La competizione non è scontro, ma occasione di miglioramento. Insegniamo ad affrontare la sfida con 

correttezza, accettare la sconfitta con dignità, vivere la vittoria con umanità e trasformare ogni errore in 

apprendimento.  

 

4  L’Esempio degli adulti è parte della formazione 

I ragazzi apprendono soprattutto osservando il comportamento degli adulti. Ogni adulto presente nella 

società è un modello educativo e contribuisce alla formazione dei giovani atleti attraverso linguaggio, 

atteggiamento e comportamento.  
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